Kur mokinys gali gauti pagalbos gimnazijoje

Jei tau kas nors daro bloga — tyCiojasi, smurtauja, pazeidzia tavo teises ar jvykdo nusikaltima, tu
turi teise j pagalbg.

¥4 Klasés vadovas

Su juo gali pasikalbéti pirmiausia. Jis isklausys ir padés kreiptis toliau.

¥4 Socialinis pedagogas

Padeda spresti sunkumus su draugais, mokytojais ar Seimoje.

@5 Psichologas

Pas jj gali eiti, kai jautiesi litidnas, bijai, pyksti arba nori pasikalbéti apie tai, kas nutiko.

7> Administracija — direktorius ar direktoriaus pavaduotojas ugdymui

Jie riipinasi, kad visi gimnazijoje biity saugs.

@ Sveikatos prieziiiros specialisté

Padés, jei patyrei fizine Zalg ar blogai jautiesi.

. Jei reikia pagalbos uz mokyklos riby

e & Vaiky linija — nemokamas numeris 116 111 (visg para).
. www.vaikulinija.lt — gali rasyti ar kalbétis pokalbiu.
. Pagalbos vaikams centras — numeris 8 800 10 123.

v Svarbu Zinoti Tu nesi kaltas, jei kas nors tave jskaudino.
Nereikia tyléti — kalbék su suaugusiu, kuriuo pasitiki.
Pagalba visada yra.



